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# 1    POSTOJ - TASENÍ - PŘEBITÍ 

 

MINIMÁLNÍ POČET RAN:   14 

STARTOVNÍ POZICE:   VE STOJE V BOXU „A“ 

STAV ZBRANĚ:    ZBRAŇ NABITÁ, ZAJIŠTĚNÁ, V POUZDŘE 

PROCEDURA:    POVINNÉ PŘEBITÍ MEZI BOXY 

 

MINIMÁLNÍ POČET RAN:   14 

STARTOVNÍ POZICE:   VE STOJE V BOXU „B“ 

STAV ZBRANĚ:    ZBRAŇ NABITÁ, V POUZDŘE, KOMORA PRÁZDNÁ 

PROCEDURA:    POVINNÉ PŘEBITÍ MEZI BOXY 

http://www.allstarshop.cz/
http://www.alsaproteam.cz/


# 2    STŘELBA VE VÝKLONU 

 

MINIMÁLNÍ POČET RAN:   14 

STARTOVNÍ POZICE:   VE STOJE ČELEM DO SITUACE 

STAV ZBRANĚ:    ZBRAŇ NABITÁ, ZAJIŠTĚNÁ, V POUZDŘE 

PROCEDURA:    POVINNÁ PRVNÍ RÁNA NA TERČ VLEVO 

 

MINIMÁLNÍ POČET RAN:   14 

STARTOVNÍ POZICE:   VE STOJE ČELEM DO SITUACE 

STAV ZBRANĚ:    ZBRAŇ NABITÁ, ZAJIŠTĚNÁ, V POUZDŘE 

PROCEDURA:    POVINNÁ PRVNÍ RÁNA NA TERČ VPRAVO 

http://www.allstarshop.cz/
http://www.alsaproteam.cz/


# 3    RECOIL CONTROL 

 

MINIMÁLNÍ POČET RAN:   18 

STARTOVNÍ POZICE:   VE STOJE V LEVÉM BOXU 

STAV ZBRANĚ:    ZBRAŇ NABITÁ, ZAJIŠTĚNÁ, V POUZDŘE 

PROCEDURA:    DO KAŽDÉHO TERČE MINIMÁLNĚ 6 RAN 

 

MINIMÁLNÍ POČET RAN:   18 

STARTOVNÍ POZICE:   VE STOJE V PRAVÉM BOXU 

STAV ZBRANĚ:    ZBRAŇ NABITÁ, ZAJIŠTĚNÁ, V POUZDŘE 

PROCEDURA:    DO KAŽDÉHO TERČE MINIMÁLNĚ 6 RAN 

http://www.allstarshop.cz/
http://www.alsaproteam.cz/


# 4    KRÁTKÁ A DLOUHÁ VZDÁLENOST TERČŮ 

 

MINIMÁLNÍ POČET RAN:   14 

STARTOVNÍ POZICE:   VE STOJE V LEVÉM BOXU 

STAV ZBRANĚ:    ZBRAŇ NABITÁ, ZAJIŠTĚNÁ, V POUZDŘE 

PROCEDURA:    POVINNÁ PRVNÍ RÁNA NA NEJBLIŽŠÍ TERČ  

 

MINIMÁLNÍ POČET RAN:   14 

STARTOVNÍ POZICE:   VE STOJE V PRAVÉM BOXU 

STAV ZBRANĚ:    ZBRAŇ NABITÁ, ZAJIŠTĚNÁ, V POUZDŘE 

PROCEDURA:    POVINNÁ PRVNÍ RÁNA NA NEJVZDÁLENĚJŠÍ TERČ  

http://www.allstarshop.cz/
http://www.alsaproteam.cz/


# 5    HORNÍ A SPODNÍ OKNA 

 

MINIMÁLNÍ POČET RAN:   15 

STARTOVNÍ POZICE:   VE STOJE NA LEVÉ STRANĚ 

STAV ZBRANĚ:    ZBRAŇ NABITÁ, ZAJIŠTĚNÁ, V POUZDŘE 

 

MINIMÁLNÍ POČET RAN:   15 

STARTOVNÍ POZICE:   VE STOJE NA PRAVÉ STRANĚ 

STAV ZBRANĚ:    ZBRAŇ NABITÁ, ZAJIŠTĚNÁ, V POUZDŘE 

 

 

http://www.allstarshop.cz/
http://www.alsaproteam.cz/


# 6    ODCHODY OD TERČŮ 

 

MINIMÁLNÍ POČET RAN:   14 

STARTOVNÍ POZICE:   VE STOJE NA LEVÉ STRANĚ 

STAV ZBRANĚ:    ZBRAŇ NABITÁ, ZAJIŠTĚNÁ, V POUZDŘE 

 

MINIMÁLNÍ POČET RAN:   14 

STARTOVNÍ POZICE:   VE STOJE NA PRAVÉ STRANĚ 

STAV ZBRANĚ:    ZBRAŇ NABITÁ, ZAJIŠTĚNÁ, V POUZDŘE 

 

 

http://www.allstarshop.cz/
http://www.alsaproteam.cz/


# 7    STŘELBA ZA POHYBU 

 

MINIMÁLNÍ POČET RAN:   10 

STARTOVNÍ POZICE:   VE STOJE NA LEVÉ STRANĚ 

STAV ZBRANĚ:    ZBRAŇ NABITÁ, ZAJIŠTĚNÁ, V POUZDŘE 

PROCEDURA:    STŘELBA NA TERČE ZA POHYBU 

 

MINIMÁLNÍ POČET RAN:   10 

STARTOVNÍ POZICE:   VE STOJE NA PRAVÉ STRANĚ 

STAV ZBRANĚ:    ZBRAŇ NABITÁ, ZAJIŠTĚNÁ, V POUZDŘE 

PROCEDURA:    STŘELBA NA TERČE ZA POHYBU 

http://www.allstarshop.cz/
http://www.alsaproteam.cz/


# 8    POHYBLIVÉ TERČE 

 

MINIMÁLNÍ POČET RAN:   14 

STARTOVNÍ POZICE:   VE STOJE NA LEVÉ STRANĚ 

STAV ZBRANĚ:    ZBRAŇ NABITÁ, ZAJIŠTĚNÁ, V POUZDŘE 

 

MINIMÁLNÍ POČET RAN:   14 

STARTOVNÍ POZICE:   VE STOJE NA PRAVÉ STRANĚ 

STAV ZBRANĚ:    ZBRAŇ NABITÁ, ZAJIŠTĚNÁ, V POUZDŘE 

 

 

http://www.allstarshop.cz/
http://www.alsaproteam.cz/


# 9    SILNÁ RUKA, SLABÁ RUKA 

 

MINIMÁLNÍ POČET RAN:   9 

STARTOVNÍ POZICE:   VE STOJE ČELEM DO SITUACE 

STAV ZBRANĚ:    ZBRAŇ NABITÁ, ZAJIŠTĚNÁ, V POUZDŘE 

PROCEDURA:    STŘELBA POUZE SILNOU RUKOU 

  

MINIMÁLNÍ POČET RAN:   9 

STARTOVNÍ POZICE:   VE STOJE ČELEM DO SITUACE 

STAV ZBRANĚ:    ZBRAŇ NABITÁ, ZAJIŠTĚNÁ, V POUZDŘE 

PROCEDURA:    STŘELBA POUZE SLABOU RUKOU 

http://www.allstarshop.cz/
http://www.alsaproteam.cz/


# 10    ZBRAŇ NA STOLE 

 

MINIMÁLNÍ POČET RAN:   9 

STARTOVNÍ POZICE:   VE STOJE ČELEM DO SITUACE 

STAV ZBRANĚ:    ZBRAŇ NABITÁ, ZAJIŠTĚNÁ, NA STOLE 

  

MINIMÁLNÍ POČET RAN:   9 

STARTOVNÍ POZICE:   V SEDĚ, RUCE NA KOLENOU 

STAV ZBRANĚ:    ZBRAŇ PRÁZDNÁ, NA STOLE 

 

 

http://www.allstarshop.cz/
http://www.alsaproteam.cz/



